
Workshop



1. Your goal / Dein Ziel 
 
2.  Define your goal precisely! / Definiere dein Ziel genau! 
 
3. How can you track your progress? / Wie kannst du deinen Fortschritt kontrollieren? 
 
4. Name the reasons for your goal. / Aus welchen Gründe verfolgst du das Ziel? 
 
5. Is your goal achievable? / Ist das Ziel erreichbar?
 
6. Set a deadline! / Lege eine Deadline fest!
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